VOLLWERT CATERING
-’

BIO-Menu-Plan

Fur die 34. Woche vom 23.08.10 bis 27.08.10

Montag 23.08.10
Vegetarische Maultaschen auf
Karotten-Kohlrabi-Gemuse
Beeren-Joghurt

Dienstag 24.08.10
Tomaten-Salat
Hackbraten in Braten-Sauce
Kartoffelbrei

Mittwoch 25.08.10
Grunkern-Bolognese
Pasta
Obst

Donnerstag 26.08.10
Penne in Krauter-Rahm-Sauce
Karotten-Nusskuchen

Freitag 27.08.10
Gem. Salat mit Joghurt-Dressing
Fisch Uberbacken
mit Spinat und Sauce Hollandaise

Anderungen vorbehalten

VC Vollwertkost GmbH Catering
CincinnatistraBe 64 81549 Miinchen Tel.: 089/69 80 41 05/ Fax.: 089/69 80 41 06
DE-OKO-006
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