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Fur die 30 Woche vom 24.07.23 bis 28.07.23

Montag 24.07.23
Geflugelpflanzerl weizen(a1),c mit Ketchup 1,2,3
Veget: veget. Pflanzerl f mit hausgem. Ketchup
Kartoffelpuree ¢
Obst

Dienstag 25.07.23
Gurkensalat in Dill-Vinaigrette
Pasta weizen(a1) mit Zucchini-Basilikum-Frischkase-Sauce g
dazu Reibekase g

Mittwoch 26.07.23
Rindergeschnetzeltes in Bratensauce
Veget: Paprika-Geschnetzeltes in Kurkuma-Tomaten-Sauce
Reis
Milchreis mit Kirschkompott g

Donnerstag 27.07.23
Blattsalat mit Apfelvinaigrette
Gnocchi Auflauf in Aurorasauce weizen(al),c,g

Freitag 28.07.23
Spatzle 123
Kasesauce g
Rostzwiebeln weizen(al)
Obst

Anderungen vorbehalten
VC Vollwertkost GmbH Catering
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